 
دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي - درماني تبريز

دانشكده پرستاري و مامائـي تبريز
گروه مامایی
نیمسال اول 96-95
نام درس: بارداري زايمان 3
نام مدرس یا مدرسین : دکتر نوری زاده(1 واحد) مشترک با  دکتر موسوی
تعداد کل واحد: 2
ترم  و رشته تحصيلي: كارشناسي مامايي ترم 5
واحد پيشنياز: بارداري 1 و2                                                           
روز و ساعت تشكيل كلاس:  دوشنبه ساعت 16-14
هدف كلي درس:
کسب دانش کافی در مورد تشخیص، اداره و مراقبت از مادر و جنین در بارداریها و زایمانهای غيرطبيعي

هدف ويژه: تشخيص بارداريهاي غيرعادي و پيش​بيني نوع زايمان، شناخت كامل موارد غير طبيعي در زايمان و انجام بعضي از زايمانهاي غيرطبيعي، افزايش دانش فراگير در عوامل بوجود آوردن زجر جنين و استفاده از دستگاهها و تكنولوژي جديد در تشخيص و درمان، افزايش دانش فراگير در  اداره زایمان در دکولمان، جفت سر راهی، پرولاپس بند ناف، پلی و اولیگوهیدرامنیوس
برنامه جلسات :
- جلسه 1 :پره ترم ليبر و ابريزش پره‌ترم
- جلسه 2:تاخير رشد داخل رحمي- بارداري چندقلو
- جلسه3:فورسپس-واكيوم-سزارين و مراقبتهاي بعدي
- جلسه 4 :اگمنتيشن اينداكشن و ديگر داروهاي مصرفي در ليبر-ِDIC
–جلسه 5:حاملگي خارج رحم –بيماريهاي تروفوبلاستيك حاملگي GTT مول مهاجم كوريوكارسينوم
–رحم جلسه 6::عفونت و التهاب پرده هاي جنيني –ناسازگاري RH , ABO -
- جلسه 7:استفراغ شديد حاملگي
- جلسه 8:پرفشاري خون در حاملگي
اهداف جزئـي درس ( براساس سرفصل دروس):در پايان از دانشجو انتظار مي رود كه بتواند:
جلسه 1: پره ترم ليبر و ابريزش پره‌ترم
- تعريف وعلت و علايم و رفتار با ليبر و ابريزش پره ترم را توضيح دهد
منابع برای اين جلسه:
- اف گري ، كانينگهام،  كي، جي لوونو ،و همکاران  ((بارداري و زايمان ويليامز)) ترجمه ب قاضي جهاني و همكاران ،  انتشارات گلبان، تهران، 2015 .

- راهنمای کشوری ارائه خدمات مامایی و زایمان، بازنگری دوم. وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی. دفتر سلامت خانواده و جمعیت. اداره سلامت مادران، 1391.  

جلسه 2: تاخير رشد داخل رحمي- بارداري چندقلو
· تعريف و ريسك فاكتور تاخير رشد داخل رحمي و چند قلويي
· نحوه اداره حاملگي و زايمان در هر كدام از موارد فوق را بدرستي توضيح دهد.    
منابع برای اين جلسه
- اف گري ، كانينگهام،  كي، جي لوونو ،و همکاران  ((بارداري و زايمان ويليامز)) ترجمه ب قاضي جهاني و همكاران ،  انتشارات گلبان، تهران، 2015 .
جلسه 3 فورسپس-واكيوم-سزارين و مراقبتهاي بعدي : 
_  انديكاسيون ها و نحوه قرار دادن و عوارض واكيوم و فورسپس را بداند    
-انديكاسيونها  و انواع سزارين را بداند

-مراقبتها و عوارض و داروهاي تجويزي بعد از سزارين را تو ضيح دهد 
منابع برایا ين جلسه با ذکر صفحات مورد استفاده:

1- اف گري ، كانينگهام،  كي، جي لوونو ،و همکاران  ((بارداري و زايمان ويليامز)) ترجمه ب قاضي جهاني و همكاران ،  انتشارات گلبان، تهران، 2015 .
جلسه 4: اگمنتيشن اينداكشن و ديگر داروهاي مصرفي در ليبر-ِDIC
    _ نحوه و داروها ي مصرفي و انديكاسيونها و كنترانديكاسيونهاي اينداكشن را توضيح دهد.

_ تعريف DICو علل ان و نحوه برخورد با ان را توًيح دهد
منابع برای این جلسه
1- اف گري ، كانينگهام،  كي، جي لوونو ،و همکاران  ((بارداري و زايمان ويليامز)) ترجمه ب قاضي جهاني و همكاران ،  انتشارات گلبان، تهران، 2015 .
جلسه 5: حاملگي خارج رحم –بيماريهاي تروفوبلاستيك حاملگي GTT مول مهاجم كوريوكارسينوم
· انواع و علل  و برخورد باحاملگي خارج رحم
· تعريف و برخورد با بيماريهاي تروفوبلاستيك حاملگي GTT مول مهاجم كوريوكارسينوم.
منابع برای این جلسه
1- اف گري ، كانينگهام،  كي، جي لوونو ،و همکاران  ((بارداري و زايمان ويليامز)) ترجمه ب قاضي جهاني و همكاران ،  انتشارات گلبان، تهران، 2015
2 - راهنمای کشوری ارائه خدمات مامایی و زایمان، بازنگری دوم. وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی. دفتر سلامت خانواده و جمعیت. اداره سلامت مادران، 1391.  

جلسه 6:  عفونت و التهاب پرده هاي جنيني –ناسازگاري RH , ABO -

-تعريف و علايم و برخورد با. عفونت و التهاب پرده هاي جنيني
· - تعريف و علايم و برخورد با. ناسازگاري RH , ABO
· .
· منابع برای این جلسه:
1- اف گري ، كانينگهام،  كي، جي لوونو ،و همکاران  ((بارداري و زايمان ويليامز)) ترجمه ب قاضي جهاني و همكاران ،  انتشارات گلبان، تهران، 2015
2- - راهنمای کشوری ارائه خدمات مامایی و زایمان، بازنگری دوم. وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی. دفتر سلامت خانواده و جمعیت. اداره سلامت مادران، 1391.  
جلسه 7 : :استفراغ شديد حاملگي

- 
         -نحوه تشخیص و اداره. :استفراغ شديد حاملگي

منابع برای این جلسه
1- اف گري ، كانينگهام،  كي، جي لوونو ،و همکاران  ((بارداري و زايمان ويليامز)) ترجمه ب قاضي جهاني و همكاران ،  انتشارات گلبان، تهران، 2015
جلسه8: جلسه 8:پرفشاري خون در حاملگي
· تعريف هيپرتانسيون و پره اكلامپسي و اكلامپسي و نحوه برخورد با اين بيماران
· عوارض و پیامدهایمادري و جنيني هيپرتانسيون و پره اكلامپسي و اكلامپسي
منابع برای این جلسه
اف گري ، كانينگهام،  كي، جي لوونو ،و همکاران  ((بارداري و زايمان ويليامز)) ترجمه ب قاضي جهاني و همكاران ،  انتشارات گلبان، تهران، 2015
نحوه اداره كلاس : 
1- پاور پوینت 
2- فیلم آموزشی
تكاليف دانشجويان: حضور بموقع سر کلاس و پرسش و پاسخ کلاسی
نحوه ارزشيابي: امتحان آخر ترم تستی چهار جوابی
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